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Oproep voor een menselijker en veiliger Nederland 
Verslavingsproblematiek neemt toe. Roken, alcohol, pijnstillers, cannabis, designer drugs, 
social media en gokken: allemaal zaken die ons beloningssysteem op hol kunnen brengen. 
Verslaving is een goed behandelbare stoornis. De Vereniging voor Verslavingsgeneeskunde 
Nederland roept de politiek en iedere stemgerechtigde Nederlander op om te zorgen voor 
investeringen in de verslavingszorg. Deze zijn kosteneffectief. Zorg bijvoorbeeld voor 
voldoende, goed opgeleide verslavingsartsen. Naast financiële en maatschappelijke baten, 
besparen deze investeringen veel persoonlijk leed en maken ze de straten veiliger. Faciliteer 
daarom: 

 

Betere vroegsignalering 
Als we (naderende) verslaving eerder signaleren – op school, op het werk en 
in de privésfeer - voorkomen we schade aan de gezondheid, aan relaties, op 
het werk en maatschappij-breed. We kunnen zoveel winst behalen, als er 
maar voldoende steun is voor de initiatieven die reeds zijn ingezet, zoals op 
het gebied van alcohol en breder in de verslavingspreventie. 

 

Kennis over verslaving 
De zorg is nog altijd erg gericht op ziekenhuis en cure. Door in de 
geneeskundeopleiding, maar ook breder in de maatschappij kennis te 
verspreiden over verslaving, kan iedereen in de gezondheidszorg en 
maatschappij-breed verslaving straks (her)kennen. Zowel de signalen, de 
gevolgen als ook de behandelopties.  
 

De-stigmatisering 
(Zelf)stigma is één van de grootste problemen die de behandeling van 
verslaving in de weg staan. Verslaving is nooit een keuze, maar een 
aandoening die ons allemaal kan treffen. Stop de cyclus van schuldgevoel 
en schaamte in verslaving, zodat mensen eerder hulp durven zoeken.  

 
Sparren met een verslavingsarts? Wij staan tot je beschikking. 
      vvgn.nl 
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